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智 高职“学前儿童游戏”课程实施困境及对策研究

——基于“校”“园”合作视角

/ 郑中建 樊水龙 刘佳 赵雪 李珊珊
聂璐璐

【课题项目】河北省沧州市教育局 2019年沧州市职业教育研究规划项目《基于幼儿园需要的高职学前教育专业民间游戏校本

课程开发研究（项目编号：CZZJ201905）》（沧教职研〔2019〕1号）。

【摘要】目前，以游戏作为基本活动以成为幼儿园的普遍共识。而幼儿园在开展游戏活动中重“知识”轻“体验”的现象，却 反

映出幼儿教师对这一理念的理解和实践偏差。归根溯源在于承担师资培养重任的高职院校，其在培养幼儿教师基本游戏能力上出 现

了与现实需求脱节的问题。本研究基于现在高职院校“学前儿童游戏”这门课程的实施困境分析，以“校”“园”合作为理念指导， 试图

探索出解决课程实施困境的一般策略。
【关键词】高职；学前教育；民间游戏；校本课程

【作者简介】郑中建，男，1985年9月出生，汉，河北泊头市，研究生，讲师，幼儿园课程，泊头职业学院；樊水龙，泊头职 业

学院；刘佳，泊头职业学院；赵雪，泊头市第一幼儿园；李珊珊，泊头市第一幼儿园；聂璐璐，泊头市第一幼儿园。

《幼儿园工作规程》明确指出： “游戏是幼儿园的基本活

动”。《幼儿教师专业标准》（以下简称“标准”）也对幼儿 教

师应该具备的基本幼儿游戏理念、游戏支持和引导能力提出

了具体要求。这就要求高职院校认清幼儿园的现实需要和《标准》的

要求，落实幼儿教师职业化和专业化培养目标。

一、幼儿园的现实需要
当前， “以游戏为基本活动”在幼儿园中已形成共识，有

些学者将幼儿游戏分为两类：一类是幼儿自主自发的游戏（本

体性游戏） ，一类是教师组织的教学游戏（手段游戏） ，两者

构成了幼儿园的基本活动
[1]
。但对“以游戏为基本活动”的理

解和实践却又存在着巨大的差异。在理解上，很多幼儿园教师

对游戏与课程、教学的关系不明确，将游戏过度工具化的现象

尤为突出。在实践中，以游戏作为“糖衣炮弹”包裹着过多的

学习任务的幼儿园教学，将游戏抽离成一个结构性的枯燥的“躯

壳”，失去了游戏的趣味性、也就消弭了游戏的价值。其本意

开展的“儿童游戏”，最后实际却是“游戏儿童”。游戏是幼

儿的本性，是幼儿的学习和成长方式。没有趣味，却饱含“知识” 的

游戏，不会调动起幼儿内在的兴趣。看起来游戏与教学的“完

美结合”，其实是对游戏工具价值的过度强调和对游戏本体价

值的无视。

二、高职院校的“学前儿童游戏”课程实施困境
当前幼儿园游戏工作面临的困境，追本溯源，是高职院校

学前教育专业人才培养贯彻《幼儿园教师专业标准》、对接幼

儿园需求不够，“校”“园”合作不深入的结果。同时， 高职“学 前

儿童游戏”课程教学存在着“教师对教材认知有偏差、对游

戏结构把握不准、游戏精神缺失及高职院校对实践场所的建

设 滞后等问题”
[2]
。这些问题的症结， 都在于没有按照高职教

育的 办学规律，加强“校”“园”合作，回应幼儿园对游戏

活动的 需求。

三、加强“校”“园”合作，提升“学前儿童游戏”课程
实施质量的对策

（一）转变高职院校教师的教育观念

一般而言，幼儿园教师的岗位能力需要是高职院校的教

师 开展教学的出发点和根本依据。基于高职院校人才培养对

理论 “够用”，重视实践能力的要求。对学前儿童游戏课程

而言， 教师应该将这门课定位为“技能课”，而不是理论

课，更应该 注重幼儿园游戏活动组织和游戏创编能力的培

养。高职院校教 师在课程实施过程中游戏精神的缺失，也是

需要注意的一个重

要问题。目前， 在这门课程中普遍延续着“教师讲”、“学生听”

的传统教学模式。这种教学模式没有回应学生对这门课的“趣

味性”、“快乐”的初步认知和期待，这就造成了学生学习兴

趣不高，课程目标难以实现。高职教师应该秉承“游戏精神”，

以游戏的方式、教授游戏的内容、回应学生对“游戏”的期待。

（二）加强“校”“园”合作，打造双师型教学团队

《国家职业教育改革实施方案》中将双师型教师界定为具

有理论教学和实践教学能力的教师。以河北省沧州市某高职为

例，其担任“学前儿童游戏”课程的 4 名教师毕业于师范类院

校学前教育专业，多数不具备幼儿园一线教学实践经历，双师

素质不足。课程实施的实践针对性和适切性不足，影响学前教

育专业学生的游戏支持和引导能力的形成。因此，打造双师型

教学团队，尤为迫切。以“校”“园”合作的方式，通过“引”“培” 结

合和“师资置换”的方式，引入幼儿园一线教学师资，派遣

高职院校教师入幼儿园进行顶岗实践，提升高职院校教师的双

师型素质，打造双师型课程团队。

（三）基于幼儿园需要，构建特色游戏课程

根据对河北省某高职学前教育专业学生的问卷调查结果

显 示，学生对“学前幼儿游戏”课程内容普遍不感兴趣，满

意度 仅为 36%。而对其“小时候玩过哪些游戏”的调查中发

现，有 86% 的学生玩过“老鹰抓小鸡”、“跳房子”、“跳绳”、

“翻 花绳”、“抓石子”、“投沙包”等民间游戏。学生们

不仅熟 知这些游戏的玩法，而且还在玩的过程中创造性地发

明了多种 “变型”。她们说起这些游戏来也仿佛回到童年， “绘

声绘色、 神采飞扬”，这些都是这们课程中难得一见的景象。

通过进 一 步开展访谈发现，学生们对开设民间游戏校本课程非

常感兴趣。 而民间游戏作为产生于普通大众生活、生产中的一种

娱乐活动， 具有悠久的历史、蕴含着丰富的民间民俗文化。

幼儿园民间游 戏是研究和实践的热点问题，但作为培养幼儿

园师资的高职院 校却缺乏对应课程，这不得不说是一种遗

憾。因此，打造高职 院校民间游戏校本特色课程成为回应幼

儿园游戏教学需求的一 种重要方式。

参考文献：
[1] 王清磊 . 幼儿园以游戏为基本活动的理解与实践 [J]. 新

课 程研究 ,2013.10.
[2] 焦扬 , 谢冬英 . 高职学前教育“校”“园”合作课程教

学 改革探究—— “以学前游戏课程为例”[J]. 厦门城市职业学
院学 报 ,2019.01.
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