
立冬来敲门 走进冬乐园——泊头市第一幼儿园

立冬节气主题活动

春生夏长，秋收冬藏。岁月变换无声无息。秋天还未完全消

尽，立冬就踩着厚厚的落叶迫不及待地惊艳登场。为了让幼儿了

解并传承中华民族的传统习俗，11 月 06 日，我园开展了迎立冬

主题系列活动。让我们一起去看看小朋友们都做了哪些有趣的事

情吧！

小班组：艺术活动

小班的宝贝们在老师的帮助下做了好多精美的手工作品来

迎接立冬节气的到来。



中班组：食育活动

中班的孩子们更是干得热火朝天，他们和老师们共同熬制了

冰糖雪梨汁、红糖姜枣茶、红薯莲子汤、苹果银耳羹等美食。在

这微凉的初冬时节，喝上一碗香喷喷的热饮，真是暖心极了。



大班组：户外课堂

大班的宝贝们从家里带来了闲置物品给幼儿园的花草树木

穿上了厚厚的冬装。看！孩子们干得多精心啊！

这些树木因为有了孩子们的精心呵护，一定会过一个温情满

满的暖冬。

生活即教育，生活即课程。本次活动的开展，孩子们不仅了

解了立冬节气的知识与意义，还在愉快的实践中加深了对中国传

统文化的认同和喜爱。
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