
雨水落 百谷生——泊头市第一幼儿园

谷雨节气活动

谷雨，取自“雨生百谷”之意，是古代农耕文化对于节令的

反映。这是二十四节气中的第六个节气，也是春天里的最后一个

节气。为了让幼儿了解谷雨节气的特点，我园开展了“雨水落 百

谷生”主题教育活动，快来看看一幼萌娃们是如何迎接“谷雨”

节气的吧！

各班教师结合幼儿年龄特点，通过观看图片、视频、结合绘

本故事，与幼儿一起了解谷雨节气的由来和习俗，知晓谷雨节气

对农事的重要意义。

农谚说：“谷雨前后，点瓜种豆”，谷雨是播种的最好时机。我

们的小朋友们也忙开啦——翻土、挖坑、播种、浇水……



在谷雨节气种植是孩子们实践、探索，亲近自然的好机，它

为孩子们提供了真实的体验，让孩子学会照料和关爱。

谷雨节气的活动不仅让孩子们亲身体验了传统文化的魅力，

还从中获得知识和经验。谷雨的来临意味着春天的离开，快趁天

暖未变，花期未尽，抓住春天的尾巴，尽情享受融融春光吧！
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